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�શ�ક �મ�ાે,

તૈયાર થઇ �અાે. અેક નવાે સમૂહ, અેક નવી પેઢીને અાગળ લઇ જવાનાે વધુ અેક માેકાે તમને મળી ર�ાે છે. અા મ�હનામાં

શાળાઅાે શ� થશે. તમારા �વ�ાથ�અાેને વધુ હાે�શયાર, સમજદાર અને પ�રપ�વ બનાવવાની વધુ અેક તક મળી રહી છે. અા

તકનાે લાભ લેવાનંુ ચૂકશાે ન�હ. જટેલંુ �ણાે છાે, શી�યા છાે, અનુભ�યા છાે, ભ�યા છાે, અેમાંથી જટેલંુ સા�ં અને જ�રી

અા પેઢીને અાપી શકાે અેટલંુ અાપ�ે.

કમ�ના �સ�ાંત �માણે ફળ મળીને જ રહેશે. અા ફળ તરત મળતંુ નથી, પરંતુ અમુક વષા� પછી જયારે તમારા �વ�ાથ� કાેઈ

સારા પદ પર હશે, સારા �ય��ત બની ગયા હશે અને તમે કહેલી વાતાે તેમને કેટલી અસર કરી ગઈ હતી અે તમને જણાવશે

�યારે અા ફળ ખુબ મીઠંુ લાગશે. યાદ રાખાે કે �શ�ક બનવાનંુ નસીબ બધાને મળતંુ નથી. 

તમે specially selected �ય��ત છાે…!

સંપાદક�ય

વાતા� રે વાતા�....
�શ�કાેનાે વારસાે બનાવવાે: �ીમતી કે�શનની વાતા�

�ીમતી અેલે�ઝા�ડ �ા કે�શન શા માટે �શ�ક બ�યા તેની �ેરણાનાે �ેય તેણીના

�થમ �શ�કને અાપે છે.

તેણીને યાદ છે, વષ� 1 ના પહેલા જ �દવસે, "મ� ઘરે અાવીને મારી માતાને ક�ંુ કે હંુ

�શ�ક બનવા માંગુ છંુ, અને મ� �ારેય મારાે �વચાર બદ�યાે નથી."

�ીમતી કે�શને તાજતેરમાં �ક�ગરાેયના �ામીણ નગરમાં 12 વષ�ના નાનકડા વગ�ને

વષ�ના મ�યમાં ભણાવવાનંુ શ� કયુ�. �ીમતી કે�શન તેમની �શ�ણ શૈલીને મ�મ

પરંતુ યાે�ય ગણાવે છે. તે દરેક �વ�ાથ�ની �મતાને અનલાેક કરવા અને તેમને

�ગ�ત તરફ �ે��ટસ કરવામાં મદદ કરવા પર �યાન કે���ત કરે છે.

તે કહે છે, "તેમને માેટા થતા �ેવાનંુ, તેમનાે અા�મ�વ�વાસ વધારવામાં અને તેમને

કેટલીક સફળતાઅાે �ેવાનંુ શ� કરવામાં મદદ કરવી તેમના માટે તે ખરેખર અ�તુ

છે." "પછી �યાંથી જ અાનંદની શ�અાત થાય છે."

વષ�ના અંતે, �ીમતી કે�શનને તેના અેક �વ�ાથ�, લાેસન તરફથી �દયપૂવ�ક લખેલંુ

કાડ� મ�ંુ. તેણે તેની પાેતાની શ��તઅાે �ેવા અને તેનાે અા�મ�વ�વાસ વધારવામાં

મદદ કરવા બદલ તેણીનાે અાભાર મા�યાે.

લાેસન કહે છે તેમ, "સારા �શ�ક મેળવવા માટે નસીબની જ�ર છે, તેથી હંુ માનંુ

છંુ કે મ� લાેટરી �તી છે."

તેણીના પાેતાના વષ� 1 �શ�કની જમે, �ીમતી કે�શનના સમથ�ને લાૅસનના

�શ�ક બનવાના �નણ�યને અાકાર અા�યાે.

"તેણે હવે �શ�ણની �ડ�ી શ� કરી છે," �ીમતી કે�શન કહે છે, "અને તે

તેના જવેા જ બાળકાે પર �ભાવ પાડવાની અાશા રાખે છે."

�ીમતી કે�શનના મતે, �શ�ક બનવા �વશેનાે �ે� ભાગ અે છે કે તેઅાે

�વ�ાથ�અાે પર કાયમી અસર કરી શકે છે.

"તમે તેમને ઘણી બધી જુદી જુદી વ�તુઅાે અને �વ�વધ કાૈશ�યાે શીખવી

શકાે છાે, પરંતુ તેઅાે હંમેશા યાદ રાખશે કે તમે તેમને કેવંુ અનુભવ કરા�યંુ,"

તે અવલાેકન કરે છે.

�ીમતી કે�શન માટે, દરેક �શ�ક અને �વ�ાથ� �ેરણા અને પ�રવત�નનંુ અેક

�વશાળ �ચ� બનાવવા માટે સહયાેગ કરતા પઝલના ટુકડા છે.

"લાેસન સાથેની મારી વાતા� �શ�કાે અને યુવાનાેની ઘણી વાતા�અાેમાંની અેક

છે," તે કહે છે. "હંુ અાપણા બધા માટે ગવ� અનુભવંુ છંુ."



 Subject  Video Count Timing

B.A 06 00:50:10

JOYFUL - MATHEMATICS 48 04:19:53

P4-BCK 04 00:39:22

SOCIAL SCIENCE 60 05:25:36

THE VEDA 51 04:14:18

VIJANA 20 01:47:50

Grand Total 189 17:17:09

વાંચ�ું ગમશે… એક ચપટ� �ેરણા 

“Success is no accident. It is hard work,

perseverance, learning, studying, sacrifice, and

most of all, love of what you are doing or

learning to do." 

- Unknown

1. The World is Flat 
- By Thomas Friedman

2.  If I Were the Teacher
- By Johnny Tiersma

�દ�હી યુ�નવ�સ�ટીઅે 2024-2025 �વેશ માટે �સ�ગલ ગલ� ચાઇ�ડ �વાેટા રજૂ કયા�

�દ�હી યુ�નવ�સ�ટી (DU) અે શૈ��ણક સ� 2024-2025 થી શ� થતા તેના તમામ કાય��માેમાં �સ�ગલ ગલ� ચાઇ�ડ �વાેટાની રજૂઅાતની �હેરાત

કરી હતી. DU ર�જ�ટ�ાર �વકાસ ગુ�તાઅે �ેસ કાે�ફર�સ દર�મયાન જણા�યંુ તેમ અા પહેલ, યુ�નવ�સ�ટી માટે સાૈ�થમ, સુપર�યુમરરી સીટ્સ કેટેગરી

હેઠળ �સ�ગલ ગલ� બાળકાેને વધુ તકાે પૂરી પાડવાનાે હેતુ ધરાવે છે. અા નવી ની�ત તેની �વેશ ���યાઅાેમાં સમાવેશને વધારવા માટે DUની ચાલુ

��તબ�તાનાે અેક ભાગ છે.

DU અ�ધકારીઅાેઅે અંડર�ે�યુઅેટ અેડ�મશન માટે કાેમન સીટ અેલાેકેશન �સ�ટમ (CSAS) શ� કરી, જમેાં કુલ 71,000 બેઠકાે ઉપલ�ધ સાથે

69 કાેલે�ે અને �વભાગાેનાે સમાવેશ થાય છે. �યારે અા વષ� અેકંદર �વેશ ની�તમાં કાેઈ ના�ધપા� ફેરફારાે થયા નથી, �સ�ગલ-ગલ� ચાઈ�ડ

�રઝવ�શનનાે સમાવેશ ના�ધપા� �વકાસ દશા�વે છે. યાે�ય �સ�ગલ ગલ� ચાઈ�ડ ઉમેદવારાેને અાેળખવાની �વ�શ�તાઅાેને હજુ અં�તમ �વ�પ

અાપવામાં અાવી ર�ંુ છે.

 મનને ગમતાં સમાચાર

સમ� અ�યયન સામ�ીની  ઝલક નીચે દશા�વી છે:

અા �વડીયાે બનાવવાનંુ કાય� અ�વરતપણે ચાલતંુ જ રહે છે, જથેી

�શ�કાે અને �વ�ાથ�અાેને મદદ�પ થઈ શકાય અનેક �વ�ાથ�અાે

પાેતાની ઝડપે, પાેતાના સમયે શીખતાં રહે.

એન જે ડે�ક પર ઈ-ક�ટે�ટ

અ�યયન માટેનંુ �દશાદશ�ન અને યાે�ય વાતાવરણનંુ �નમા�ણ જ�રી

સૂચનાે �ારા �વ�ાથ�અાેને �તે શીખતાં કરવંુ અે અેક ઉ�ેશ છે. 

મ� માસમાં અાપેલ �વષયવ�તુ અેન જ ેડે�ક પર અપલાેડ
કરવામાં અા�યંુ છે. 


